
VIAGGIO STUDIO FEI IN PORTOGALLO
26-30 giugno 2025 

Federazione Erboristi Italiani in collaborazione con le Università e gli Orti Botanici di Lisbona e Coimbra propone quest’anno agli 
erboristi, e agli studenti e laureati in Scienze e Tecniche Erboristiche, ed alle persone interessate, un viaggio in Portogallo, a Lisbona, 

Coimbra, ed altre località rilevanti dal punto di vista erboristico e culturale.

14 t natural 1   giugno  2025

Dopo Londra, Stoccolma, Uppsala, Valencia, Alicante, Am-
sterdam, Utrecht, Leiden, Venezia, Copenaghen, Aarhus, 
Palermo, Budapest, Pecs,  una nuova opportunità di cre-

scita culturale e professionale, ma anche di divertimento pro-
mossa dalla F.E.I., un momento di confronto, di studio e di 
condivisione delle proprie esperienze professionali, un mo-
mento per stare insieme.

Il Viaggio–Studio che la F.E.I., Federazione Erboristi Italiani, pro-
pone quest’anno agli erboristi, e agli studenti e laureati in Scienze e 
Tecniche Erboristiche, ed alle persone interessate, conduce in Por-
togallo, a Lisbona, Coimbra, ed altre località rilevanti dal punto di 
vista erboristico e culturale.
Come sempre nei Viaggi Studio organizzati da F.E.I. – è previsto il 
supporto di personale universitario qualificato e, quest’anno, il 
grande privilegio di poter incontrare la Prof.ssa Patricia Rijio.
Inoltre gli studenti saranno accompagnati dal Prof. Andrea Fabbri, 
già Professore Ordinario di Arboricoltura generale e Coltivazioni Ar-
boree e Direttore dell’Orto Botanico presso l’Università di Parma, re-
ferente scientifico per la botanica e l’agronomia nonché Presidente 
Onorario del Premio di Laurea in Scienze e Tecnologie Erboristiche 
della FEI.

Il Viaggio – Studio in Portogallo, Lisbona, Coimbra e dintorni sarà 
particolarmente incentrato sulla parte botanica e erboristico 
- officinale. Vi sarà modo di visitare in modo dettagliato Orti e Giar-
dini Botanici presso dipartimenti universitari e centri di ricerca sulle 
piante officinali.

Programma in progress
Giovedì 26 giugno, dopo l’arrivo a Lisbona e sistemazione negli 
hotel prescelti, il gruppo FEI alle ore 15.00 si recherà, per una visi-
ta guidata al Giardino Botanico di Ajuda, dell’Istituto Superiore di 
Agronomia di Lisbona e al Giardino Botanico Tropicale dell’Univer-
sità di Lisbona.

Il 27 giugno presso il Centro di Ricerca in Scienze e Tecnologie 
della salute – Università Lusòfona di Lisbona parteciperemo al Se-
minario sulle piante officinali organizzato falla Prof.ssa Patricia 
Rijio e fal suo Gruppo di ricerca Bio. Natural-Bioactivos naturais & 
Economia Circular. È prevista una breve presentazione della FEI e 
della sua attività in ambito nazionale ed europeo a cura del Presi-
dente e una relazione di aggiornamento scientifico a cura del Prof. 
Andrea Fabbri sulle proprietà delle foglie di olivo.
Il pomeriggio sarà dedicato alla visita guidata al Museo della Far-

macia di Lisbona (Rua Marechal Saldanha) e a seguire visita libera 
della città.

Sabato 28 giugno, partenza in treno per la città di Coimbra. La cit-
tà di Coimbra è celebre per la sua Università, una delle più antiche 
d’Europa, fondata nel 1290 a Lisbona e trasferita definitivamente 
a Coimbra nel 1537. Da allora è divenuta il più prestigioso cen-
tro accademico del Portogallo, con una forte tradizione culturale e 
scientifica. Oggi l’Ateneo accoglie circa 20.000 studenti provenienti 
da tutto il Paese e dall’estero, confermandosi come punto di riferi-
mento per l’eccellenza nella formazione universitaria. Il gruppo FEI 
sarà accolto presso la Facoltà di Farmacia dell’Università di Coimbra 
dal Prof. Carlos Cavaleiro, che condurrà una visita dell’ateneo e pre-
senterà una relazione scientifica dal titolo:
“Oli essenziali da piante aromatiche iberiche – alcuni risultati della 
ricerca metabolomica e preclinica”.

Domenica 29 giugno – nella mattinata visita guidata al complesso 
storico dell’Università di Coimbra, la più antica del Portogallo, pa-
trimonio mondiale Unesco grazie al suo patrimonio materiale e im-
materiale unico: Biblioteca barocca, Cappella di San Michele, Paço 
das Escolas (ex Palazzo Reale), Museo di storia naturale, Museo 
della scienza.

Lunedì 30 giugno, il Gruppo FEI si sposterà al Giardino Botanico 
Principe Real di Lisbona dove ci attende il Dott. César Garcia, di-
rettore dell’Orto Botanico, per un’interessante visita guidata.

Ulteriori dettagli saranno definiti prossimamente dalla Federazione.
Website: https://www.feierboristi.org/fei/


