
Nella flora intestinale convivono batteri buoni e cattivi, ed è fondamentale per la salute che vivano in equilibrio. 
Ritmi stressanti, alimentazione disordinata, l’utilizzo di alcuni farmaci, viaggi in “località esotiche”, o gli anni che 
passano, possono impoverire la nostra flora batterica. Per aiutarla a ritrovare un nuovo equilibrio, Erbamea pro-

pone Fermenti Cist, Fermenti Defence e Fermenti Gonfiore, 3 integratori da scegliere a seconda delle proprie necessità. 
Perché questi Fermenti siano efficaci, è però importante che arrivino vivi a colonizzare il nostro intestino. Proprio per 
questo vengono conservati a -20°C fino al momento del confezionamento, che avviene in condizioni di temperatura, umi-
dità e atmosfera controllate e in un blister in triplo strato, il massimo della tecnologia di protezione disponibile. Non solo: 
sono ulteriormente protetti grazie all’uso di capsule vegetali gastroresistenti che 
garantiscono a questi microrganismi di passare indenni attraverso lo stomaco e 
resistere ai succhi digestivi. Possono essere conservati a temperatura ambiente. 
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Fermenti Cist - Capsule vegetali gastroresistenti
Contiene: 2 miliardi di Fermenti lattici vivi (Lactobacillus acidophi-
lus e Limosilactobacillus reuteri), Frutto-oligosaccaridi (FOS) e Inulina.  
I fermenti lattici favoriscono l’equilibrio della flora intestinale. 
Completa la formula l’estratto di Cranberry utile per la funzionalità delle 
vie urinarie.

Fermenti Defence - Capsule vegetali gastroresistenti
Contiene: 3 miliardi di Fermenti lattici vivi (Lactobacillus acidophilus, 
Lactiplantibacillus plantarum e Bifidobacterium animalis subsp. lactis), 
Fruttooligosaccaridi (FOS) e Inulina. I fermenti lattici favoriscono l’equi-
librio della flora intestinale.
Completano la formula Vitamina C e Zinco che contribuiscono alla norma-
le funzione del sistema immunitario.

Fermenti Gonfiore - Capsule vegetali gastroresistenti
Contiene: 5 miliardi di Fermenti lattici vivi (Lactobacillus acidophilus, Lacti-
plantibacillus plantarum, Bifidobacterium animalis subsp. lactis e Lacticasei-
bacillus rhamnosus), che favoriscono l’equilibrio della flora intestinale. Com-
pletano la formula Carvi e Cumino, utili per la regolare motilità gastrointesti-
nale e l’eliminazione dei gas, e Vitamine del complesso B.


